Freut Euch auf natirliche Heilmit- t

tel, kreative Geschmackserleb-

nisse und spannende Einblicke in die Krégu-
terwelt. Passend zur Jahreszeit werden
aus den gesammelten Krdutern Essenzen,
Salz, Tinkturen oder Oxymel hergestellt.

T 15 € inkl. Material;
Anmeldung bitte unter 01741955263
oder praxis@utemartin.de

" DRUCH DEN BURGERGARTEN MIT UTE MARTIN
KRAUTERSCHAU
DONNERSTAG - 21.05.2026 -16:00 UHR - TREFFPUNKT: DOUDEVILLESTRABE 7
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Verbinden Sie Bewegung mit Wissen | - b

rund um die Geschichte der Bader in
i der Region. Unterwegs zeigt die fachkundi-
{

ge Gastefihrerin Dagmar Eynck historische
Orte und berichtet Spannendes iber Sole,
Schlamm, Kurfirsten, Parkanlagen, Quel-
len und beeindruckende Gebdude.

I 5€,erm.: 4 € (BN-Card, Gaste-
Ticket, Kinder 6-14 J.); Anmeldung bitte
bis 21.05.: Tourist-Information

THEMEN-RADTOUR MIT DAGMAR EYNCK: BAD NENNDORF UND UGEBUNG i

EINE BADERREISE PER RAD
SONNTAG - 24.05.2026 -13:00 UHR - TREFFPUNKT: TOURIST-NFORMATION

Komm mit auf einen Spaziergang durch
die Welt der Heilkrauter. Ganz unbemerkt
wachsen diese unscheinbaren Kraftpakete
am Wegesrand. Lerne sie zu unterschei-
den und nimm Tipps fir die Anwendung in
Deiner Krauterkiche mit. Kleine Geschich-
ten und Anekdoten vertiefen das soeben
erworbene Wissen.

I Die Teilnahme istim Preis von Dauer-
karte und Tagesticket enthalten.

KURT GOES LAGA - HEILKRAUTER UND ANEKDOTEN MIT UTE MARTIN

LYRISCHER KRAUTERSPAZIERGANG
DONNERSTAG - 28.05.2026 - 15:00 UHR - UNTERHALB DER SCHLOSSCHENWIESE

©1 Marie-Christin Pratsch

Die Trecker-Planwagenfahrt zum Mit-
tellandkanal Idensen ist ein besonderes
Erlebnis. Gemdtlich rollt der Planwagen,
gezogen von einem alten, liebevoll gepfleg-
ten, knallroten Hanomag-Trecker, durch die
Landschaft nérdlich von Bad Nenndorf, vor-
bei an den Orten Horsten, Ohndorfund Reh-
ren. Unterwegs gibt es viel zu sehen: grine
Felder, kleine Wege, alte Héfe und natirlich
den Mittellandkanal selbst. Fahrer und Mo-
derator Otto Witte erzghlt dabei Spannen-
des und Lustiges Uber die Region. Mit viel
Wissen und Humor erklart er, was man Gber
Idensen, den Kanal und die Umgebung wis-
sen sollte. In der Kaffeestube Idensen ist ein
Stopp zur Einkehr vorgesehen.

I 12 €, erm.: 10 € (BN-Card, Gasteticket,
Kinder bis 14 J.); Tourist-Info Bad Nenndorf

DIE KULT-TOUR MIT OTTO WITTE ZUM MITTELLANDKANAL IDENSEN

TRECKER-PLANWAGENFAHRT
SONNTAG - 31.05.2026 - 14:00 UHR - TREFFP.: KURHAUSSTR., HOHE VOLKSBANK
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Mitreif3end, farbenreich und voller i
Leidenschaft: ,Viva Frida® ist eine
musikalische Hommage an die legendére
mexikanische Malerin Frida Kahlo. Vier he- |
rausragende Musiker:innen aus Sidameri-
ka schlagen eine Bricke zwischen Tradition
und Vision - Cello, Klavier, Harfe, Flote und
Gesang verschmelzen zu einem fein orche-
strierten Klangraum. Eine dramaturgisch
gefihrte Moderation trégt Sie durch das
Konzert und macht Fridas Geschichte erleb-
bar - musikalisch, theatralisch, eindringlich.
Liebe und Schmerz, Trennung und Angst,
Hoffnung und unbdndiger Lebenswille - die
pragenden Konstanten in Frida Kahlos Le-
ben werden hérbar, spurbar, greifbar.

I 36,45 €, Rollstuhlplatze sind iber
die Tourist-Info buchbar; Tourist-Info Bad
Nenndorf oder tickets.badnenndorf.de 1

EINE MUSIKALISCHE HUMMGE AN FRIDA KAHLO

VIVA FRIDA — DAS KONZERT
SONNTAG - 31.05.2026 - 19:00 UHR (EINLASS: 18:00 UHR) - WANDELHALLE

e

musikalische
Hommage

EVENT-VORSCHAU

DARAUF DURFT IHR EUCH JETZT SCHON FREUEN!

KulturForum Bad Nenndorfe.V.
prasentiert: Komodie am
Altstadtmark Braunschweig

BEATLES ON BOARD

Sonntag, 14.06.2026
20:00 Uhr, Kurtheater

ALPHAVILLE LIVE
Freitag, 05.06.2026
19:30 Uhr,
LaGa26/Esplanade

DICK BRAVE -
BACK FOR MORE
Freitag, 12.06.2026
19:30 Uhr,
LaGa26/Esplanade

SOMMERNACHTE 2026
Samstag, 13.06.2026

19:30 Uhr,
LaGa26/Esplanade

MIA JULIA &

IKKE HUFTGOLD LIVE
Freitag, 17.07.2026

19:30 Uhr,
LaGa26/Esplanade

25th Anniversary Tour 2026

BOUNCE - BON JOVI
TRIBUTE BAND

Samstag, 03.10.2026
20:00 Uhr, Wandelhalle

IHR WOLLT INFORMIERT BLEIBEN, WAS IN BAD NENNDORF LOS IST?
DANN FOLGT UNS: K3 KURT.BADNENNDORF © KURT_BADNENNDORF

TICKETS UND INFOS

Tourist Information

im Haus Kassel, Hauptstr. 4,

31542 Bad Nenndorf
Tel. 0572374 85-60

tourist-info@badnenndorf.de

www.badnenndorf.de

Mo., Di., Do., Fr.:
9-13 und 14-17 Uhr
Mi.: 9-14 Uhr
29.4.-18.10.2026:
taglich 9-17 Uhr

Online (ggf. plus Gebuhr)

&\ﬁ tickets.badnenndorf.de

Eintrittskarten sind von
Umtausch und Ricknahme
ausgeschlossen.

Q

VERANSTALTUNGSORTE

Wandelhalle und
Kurtheater/Phoenix-Kino
Zugang Uber Kurhausstr.

Veranstaltungen mit
diesem Symbol présentiert
Euch das KulturForum
Bad Nenndorfe.V.
www.kulturforum-

badnenndorf.de

V.I.S.D.P

Kur- und Tourismus-
gesellschaft Staatsbad
Nenndorf mbH
www.badnenndorf.de
K kurt.badnenndorf
kurt_badnenndorf

KURT & GUT

AT AELLAE N OO IS ™

“prli| 19:30 UHR - WANDELHALLE

D[l

B BaD Kur :Tourismus
&=\l NENNDORF

Gesellschaft Staatsbad Nenndorf mbH

WWW.BADNENNDORF.DE
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Die Pannonia-Combo ladt Sie herzlich ein,
das Tanzbein zu schwingen! Freuen Sie sich
auf ein vielfaltiges Repertoire - von klassi-
schen Walzern und Foxtrott Gber schwung-
volle Latin-Disco- und Swing-Rhythmen bis
hin zu leidenschaftlichem Tango und moder-
nen Hits. Fur lhr leibliches Wohl sorgt das
Service-Team der Wandelhalle.

I 2,50 € an der Tageskasse; kostenfrei
mit Bad-Nenndorf-Card oder Gasteticket

LET'S DANCE!

TANZMUSIK/PANNONIA-ENSEMBLE
JEDEN MITTWOCH - 15:30-17:30 UHR - BISTRO DER WANDELHALLE

Das Repertoire des Orchesters be-

steht aus traditioneller und mo-
derner Blasmusik bis hin zu symphonischer
Unterhaltungsmusik. Bekannt durch zahl-
reiche Auftritte in der Region Hannover und
umliegenden Landkreisen sowie durch den
traditionellen Auftritt beim Hannoverschen
Schitzenfest. Leitung: Michael Tewes.

T 15 €; Tourist-Info Bad Nenndorf oder
tickets.badnenndorf.de

{5 3
BLASMUSIK AUS DER REGION

12 MV DEDENSEN VON 1923 E.V.- JAHRESKONZERT
SONNTAG - 12.04.2026 -15:30 UHR - WANDELHALLE

N0 ) S ©V W NS € N\ )
Valentin und Proteus sind die zwei |
Herren aus Verona, die ebenso wie

die weiblichen Protagonisten Julia und Sil-
via zahlreiche Irrungen und Wirrungen der
Liebe durchleiden mussen - Liebesschwire,
Treubriche, Verbannungen, Banditeniber-
falle, Verkleidungen und Verwechslungen ...

bis zum unvermeidlichen Happy End!
I 25-30 €; Tourist-Info Bad Nenndorf

oder tickets.badnenndorf.de

KULTURFORUM BAD NENNDORF E.V. | SHAKESPEARE COMPANY BERLIN

ZWEI HERREN AUS VERONA - KOMODIE
MONTAG - 13.04.2026 -19:30 UHR - KURTHEATER
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© Hannover Marketing
und Tourismus GmbH

Wenn der Deister nach dem Winter |
wieder erwacht, zeigt Wanderfihrer
Uli Dehne die schonsten Wege rund um die
Mooshitte. Dabei erzéhlt er Spannendes
uber Pflanzen, Tiere und die Geschichte des
Waldes.

Die 12 km lange Wanderung ist gut fir alle
geeignet, die gern an der frischen Luft sind.
Unterwegs bleibt genigend Zeit, um die Na-
tur zu genief3en und Neues zu entdecken. Die
gefihrte, etwa vierstindige Tour istideal, um
den Frihling mit Bewegung, Natur und netten
Menschen zu begrifien.

I 8,50 €, ermafBigt: 6 €
(BN-Card, Gasteticket, Kinder 6-14 J.);
Tourist-Info Bad Nenndorf

ax A0 6\

MIT ULI DEHNE IN DIE FRISCH ERBLUHENDE NATUR DES DEISTERS

FRUHLINGSWANDERUNG
SAMSTAG - 18.04.2026 - 10:00 UHR - TREFFP: PARKPLATZ MOOSHUTTE, DEISTER
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LANDES

GARTENSCHAU
BADINENNDORF

www.landesgartenschau-badnenndorf.de
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WANDELHALLE
BAD NENNDORF

Acht Musiker:innen begeistern mit

rund 200 Kostumen, Pericken und
Accessoires und bringen Uber 40 der grofiten
Acts der Musikgeschichtein einer atemberau-
benden Show der Superlative auf die Bih-
ne - natirlich live! Die Songs, die Kostime,
die Stimmen - alles ist so originalgetreu, dass
man glaubt, Freddie Mercury, Taylor Swift,
Lady Gaga, Tina Turner, Britney Spears oder
Nena leibhaftig vor sich zu sehen. Charmant
und witzig moderiert von Eddie Tornado, ist
die Hit Radio Show ein Garant fir energeti-
sches und einzigartiges Entertainment. Fur
beste Drinks sorgen die BarProfis aus Hanno-
ver - mit abgefahrenen, kreativen Cocktails
fur den perfekten Start in den Mai.

I Vvk. 20 € (m. LaGa-Dauerkarte 18 € in
der Tourist-Info); Ak. 25 €; Tourist-Info Bad
Nenndorf oder tickets.badnenndorf.de

DIE ULTIMATIVE PARTY 2.0 MIT THE HIT RADIO SHOW

TANZ IN DEN MAI
DONNERSTAG - 30.04.2026 - 19:30 UHR - WANDELHALLE

Bei dieser Trecker-Planwagenfahrt zum

Deistertag lé&sst sich das landliche Nie-

dersachsen auf besondere Weise erleben:
Ein gemdtlicher Planwagen, gezogen von
Otto Wittes kultigem, knallroten Hanomag-
Trecker, fihrt durch schéne Landschaften im
Schaumburger Land mit dem Ziel der Eikhof’s
Kaffeestube in Lauenhagen. Felder, Wiesen
und Wasser begleiten den Ausflug. Die fri-
sche Luft und das ruhige Tempo machen den
Ausflug zu einem entspannenden Erlebnis.
Wadhrenddessen erzghlt Otto Witte mit Hu-
mor und Wissen Spannendes iUber die Regi-
on, Uber Land und Leute. Ein unvergessliches
Erlebnis, das Erinnerungen schafft - boden-
sténdig, herzlich und typisch niedersachsisch.

L 12 €, erm.: 10 € (BN-Card, Gasteticket,
Kinder bis 14 J.); Tourist-Info Bad Nenndorf

10

Mai

DIE KULT-TOUR MIT OTTUWITTE AM DEISTERTAG 2026

TRECKER-PLANWAGENFAHRT
SONNTAG - 10.05.2026 - 14:00 UHR - TREFFP.: KURHAUSSTR., HOHE VOLKSBANK

[ A\ /7 €

Ausgiebig und achtsam atmen und dehnen,
schmunzeln und kichern,mit lachenden Au-
gen unterwegs sein, mit mehr Freude Scho-
nes entdecken: Lena Hannemann ist seit
mehr als 30 Jahren als Ergotherapeutin
tatig. Seit 2006 folgt sie dabei neugierig
,der Spur des Lachens” - dieses Jahr auch
mit Euch auf der LaGa Bad Nenndorf!

I Die Teilnahme istim Preis von Dauer-
karte und Tagesticket enthalten.
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KURT GOES LAGA - GLUCKLICH & AUSGEGLICHEN MIT LENA HANNEMANN

GUTE-LAUNE-BOOSTER
FREITAG - 08.05.2026 -11:00 UHR - SONNENGARTEN

Der ADFCladt ein zu einer abwechs- [0
lungsreichen Fahrradtour ab Bad
Nenndorf. Denken Sie bitte an ein verkehrs-
sicheres Fahrrad, ausreichend Verpflegung
und Getrénke. Strecke: 35 km (ohne nen-
nenswerte Steigungen), Dauer: ca. 5 Stun-
den. Eine gemdtliche Einkehr ist geplant.

Teilnahme kostenlos, Anmeldung bitte bis
08.05. telefonisch: Tourist-Info BN oder per
Mail: anke.czech@adfc-schaumburg.de

10

Mai

@ Marie-Christin Pratsch

AM DEISTERTAG GEMEINSAM MIT DEM RAD INS GRUNE!

ADFC-FAHRRADTOUR
$0.10.05.2026 - 10:00 UHR - TREFFP: BRUNNEN , GROBER ABWASCH*, HAUS KASSEL
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Frische Morgenluft, weiches Gras unter den
FuBen und der weite Himmel Gber Dir. Genau
in dieser Atmosphdre ladt Tanja ClauBen Dich
ein zu einer dynamischen Haitha-Yoga-Einheit,
die Kérper und Geist in Schwung bringt; voller
Energie und Leichtigkeit in den Tag! Bitte mit-
bringen: Yogamatte/Decke, Getrank, bequeme

Kleidung. Findet nur beitrockenem Wetter statt.
I Die Teilnahme ist im Preis von Dauerkarte
und Tagesticket enthalten.
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KURT GOES LAGA - ENERGIE TANKEN MIT TANJA CLAUBEN

YOGA IM PARK
DIENSTAG - 19.05.2026 -10:00 UHR - LABYRINTH






